
木の花幼稚園 2024年11月分の献立
　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日
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11 バナナ 12 オレンジ 13 りんご 14 プルーン 15 オレンジ 16 おせんべい
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18 バナナ 19 プルーン 20 おせんべい 21 バナナ 22 りんご 23
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25 バナナ 26 オレンジ 27 りんご 28 プルーン 29 バナナ 30 おせんべい
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※都合により献立が変更になることがあります
※ぐみちゃんどんぐりちゃんはおやつのときに牛乳を飲みます
※以上児さんはおやつに牛乳を飲まないので給食にチーズやにぼしが出ます

バナナココアケーキ きなこクッキー ぶどうゼリー ブルーベリーケーキ 抹茶蒸しパン（小豆） ゼリー

ひじきの炊き込みごはん、
みそ汁（かぼちゃ・だいこ
ん）、さけの塩焼き、田舎
煮

ごはん、みそ汁（じゃが
芋・たまねぎ）、ぶりの照
り焼き、白和え（ほうれん
草・にんじん・ごま）

ごはん、野菜スープ、鶏肉
と野菜のトマト煮、ブロッ
コリーとひじきサラダ

ドライカレー、きゅうりと
ささみの中華サラダ、
ジャーマンポテト（ベーコ
ン）

ごはん、中華スープ（い
も・チンゲン菜）、八宝
菜、かぼちゃ

おうどん

コーンフレーククッキー おせんべい 米粉の焼きドーナツ 米粉蒸しパン・レーズン ポンデケージョ

ごはん、中華スープ（い
も・もやし）、油淋鶏、ほ
うれん草ナムル

バザー収益企画おたのしみ
給食

ごはん、豆乳スープ、味噌
マヨチキン、はるさめサラ
ダ、スイートポテト

ごはん、鶏だんごスープ、
カレイの照り焼き、ほうれ
ん草のツナ和え

ランチの日
ごはん、コンソメスープ、
鶏肉のごまみそ焼き、ビー
フン

勤労感謝の日

ミルククッキー 抹茶スコーン 豆乳もち コーンパン おせんべい ヨーグルト

ごはん、沢煮椀、厚揚げの
みそ炒め、ちくわ磯辺揚げ

ごはん、かぶのスープ、さ
さみフリット、根菜サラダ

ごはん、みそ汁（こまつ
な・わかめ）、さばの焼き
おろし煮、れんこんのきん
ぴら

ごはん、コーンスープ、鶏
肉の照り焼き、切干大根の
サラダ

１号　午前保育
お弁当

ガパオライス

さつまいもケーキ バナナケーキ ココアクッキー ベーコンパン ゼリー

振替休日
ごはん、クリームシ
チュー、タンドリーチキ
ン、ブロッコリーサラダ

ごはん、豚汁、たらの煮つ
け、小松菜のツナ酢あえ
(キャベツ）

ごはん、みそ汁（だいこ
ん・あげ）、鶏肉の治部
煮、きゅうりともやしの酢
の物（ツナ）

ビビンバ、中華スープ、焼
きかぼちゃ

カレーライス

大学芋 ヨーグルト

ごはん、みそ汁（なめこ・
ねぎ）、豚肉のすき焼き風
煮物（豆腐）、きゅうりの
酢の物（しらす）

焼きそば


